El poder dela seguridad

Durante |la temporada de fiestas, es muy probable que esté desilusionado si
el Unico regalo que recibe es una caja llena de sugerencias de seguridad.
Vamos, admitalo, o que queria de verdad eran aquellos pal os de golf
milagrosos que pueden pegarle a la bola por una milla por €l terreno sin

obstaculos o un bote para pescar con un motor fuera borda de 75 hp.

Pero vamos a pensar un momento. Unacgja llenade sugerencias de seguridad puede
significar mucho:
- Usted no pierde la vista cuando ese pedazo de acero le da porgue esté usando gafas

de seguridad.
Tiene usted un pequefio dolor de cabeza solamente cuando un 2x4 del 3 piso se
desvia por su casco.
Cuando deja caer un martillo neumético, aquellos zapatos con acero sobre los dedos
protegen su pie.
Cuando opera una apisonadoratoda la semana (jBAM! BAM! iBAM!), aquellos
tapones de oidos mantienen su audicién excelente.
Cuando se para detras de la excavadora y de repente el operador comienza a
retroceder, escucha la alarma de retroceso y se mueve del camino.
Cuando usted opera una griay € aguilon hace contacto con cables el éctricos
elevados, no hay tension en estos cables porque usted ley6 que & Codigo de OSHA
requiere que usted los desactive.
Cuando excava una zanjade diez pies sobre una linea de gas principal, € centro de
una llamada marca la ubicacién exacta de la linea, permitiéndol e trabajar
seguramente.

Hemos pasado € afio sin accidentes y ahora estamos listos para el nuevo afo. O,
¢estamos listos? ¢Aprendio algo de losaccidentes? ¢Estuvo cercade tener un accidente?
Algunas veces puede aprender més de estar cerca de tener un accidente que de un
impacto directo.

El nuevo afo es un buen momento para estudiar sus lecciones. ¢Cuantos gol pes,
chichones y arafiazos ha sufrido durante los Ultimos doce meses? ¢Fue casi un accidente
cada una de esas cortadas levesy abrasiones?

¢Algunas cogtillas dafiadas? ¢Tobilloso rodillas hinchadas? ¢Dolores de espalda?
¢Arenaen su0jo? ¢Dedos infectados? Cada unade estas lesiones leves pueden haber
ocurrido. No fueron muy serias esta vez, pero es posible que si sean la préxima vez.

¢Cual essu récord de lesiones/accidentes € afio pasado? ¢Bueno? (Mao? Obviamente,
todos podemos mejorar nuestro récord de seguridad. ¢Qué me dice de algunas
resoluciones para € afio nuevo? A continuacion, se enumeran algunas buenas



Siempre usaré mi casco en € lugar de trabajo

Siempre usaré mis gafas de seguridad

Siempre usaré los tapones de oidos cuando hay mucho ruido en el lugar de trabgjo
Escucharé cuidadosamente las palabras de seguridad que mi capataz me datodas las
semanas.

Practicaré el sistema de comparfiero en mi lugar de trabajo

Escucharé alarmas de retroceso de los vehiculosy equipos de construccion

Antes de entrar en una zanja, estaré seguro que hay unaescaleraen ella.

S no sé donde esta € botiquin de primeros auxiliosen € lugar de trabajo,
preguntaré.

Practicaré buenas costumbres de seguridad a través del afio.

Esverdad, aquellos palos de golf y bote de pescar hubieran sido fantasticos, pero su vida es mucho mas
valiosa. Debido a que usted sigue las sugerencias de seguridad, usted puede ir a su casa todas las
noches e afno que viene sin lesiones, sin chichones, sin golpes. ¢No es buena la vida?




